Procedura BHP w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19 dla pracownikow
Przedszkola w Rudach przychodzacych do pracy

1. Cel procedury
Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu postepowania dla zapewnienia
bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikow §wiadczacych prace w normalnym trybie (na
terenic zaktadu pracy) w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19 na terenie Przedszkola w
Rudach

2. Zakres procedury
Niniejsza procedura dotyczy wszystkich pracownikéw Przedszkola w Rudach

Swiadczacych prace na terenie placowki w trakcie trwania pandemii koronawirusa COVID-
19.

3. Odpowiedzialnos¢

1) Odpowiedzialnym za wdrozeniem procedury i zapoznanie z nig pracownikow jest
Dyrekcja przedszkola.

2) Pracownicy zostaja zapoznani z procedurg poprzez odczytanie jej tresci przez
dyrektora lub osobiscie

3) Pracownicy wykonujacy pracg na terenie placowki w trakcie trwania pandemii
odpowiedzialni sg za przestrzeganie zasad BHP, zgodnie z niniejsza procedura, a
takze za bezpieczenstwo 1 higieng powierzonych im sprzetow i narzedzi.

4. QOgolne zasady postepowania pracownikow na terenie placowki

1) Dyrektor przedszkola wyznacza pracownikow, ktorzy w trakcie pandemii swiadcza
prace w normalnym trybie — tj. na terenie zaktadu pracy.

2) Pracownicy przychodza do pracy rotacyjnie, aby unikna¢ spotkania wigkszej liczby
0sOb w miejscu pracy.

3) Pracownicy przychodza do pracy w wyznaczone przez dyrektora dni i godziny,
zgodnie z grafikiem przygotowanym 1 zaakceptowanym przez Dyrekcje
przedszkola.

4) Pracownicy z objawami choroby, takimi jak podwyzszona temperatura, dusznosci
itp., nie s3 wpuszczani na teren placowki.

5) Pracownicy pracujgcy danego dnia ze sobg zachowujg odstep minimum 1,5 metra
od siebie.

6) Na teren przedszkola nie sg wpuszczane osoby, ktére nie maja uzasadnionego
interesu przebywania na terenie placowki (dotyczy roéwniez nauczycieli
Swiadczacych pracg zdalng, zgodnie z poleceniem dyrektora), a zwlaszcza osoby z
objawami choroby.



7)

W pomieszczeniu (np. socjalnym/gospodarczym) moze przebywa¢ maksymalnie
jedna osoba.

Szczegélowe zasady zachowania higieny przez pracownikéw w miejscu pracy

1)
2)
3)
4)
5)

6)

W trakcie wykonywania pracy wszyscy pracownicy bezwzglednie maja zatozone
gumowe rekawiczki.

Lazienki przedszkola wyposazone sa w §rodki do dezynfekcji rak na bazie alkoholu
(minimum 60%).

Przed przystapieniem do pracy oraz po zakonczeniu pracy pracownicy zobowigzani
sa do umycia rak.

Po skonczonej pracy jednorazowe rekawiczki gumowe zostaja wyrzucone do kosza
na $mieci.

Mycie ragk powinno trwa¢ minimum 30 sekund i odbywa¢ si¢ na zasadach
szczegotowo opisanych w instrukeji mycia ragk dotaczonej w zalaczniku nr 1.
Instrukcja mycia rgk wywieszona jest w widocznym miejscu w tazienkach
pracowniczych.

Szczegolowe zasady dezynfekcji sprzetow

1)

2)

3)

4)

Wszystkie sprzety sprzatajace oraz narzedzia po zakonczeniu pracy muszg zostac
zdezynfekowane, zgodnie ze szczegotowymi wytycznymi zawartymi w instrukcji
dezynfekcji sprzetow — zatgcznik nr 2 do niniejszej procedury.

Pracownicy unikaja nieuzasadnionego korzystania ze sprzetéw bedacego
wyposazeniem przedszkola.

Dezynfekcja sprzetéw stuzacych do pracy odbywa si¢ z zastosowaniem srodka do
dezynfekcji na bazie alkoholu (zawarto§¢ minimum 60%) dostgpnego w
pomieszczeniu socjalnym, sktadziku srodkow chemicznych itp.

Celem dezynfekcji sprzgtow jest zapobieganie zakazeniu drogg kontaktowa oraz
zminimalizowanie ryzyka rozprzestrzeniania si¢ zakazen.

Sposob postepowania na wypadek zauwazenia objawow choroby

1)

2)

3)

Pracownik, ktory zauwazyl u siebie objawy choroby, takie jak: podwyzszona
temperatura, dusznos$ci, kaszel, ostabienie organizmu, katar, niezwlocznie
powiadamia drogg telefoniczng Dyrektora i1 nie przychodzi tego dnia do pracy.
Dyrektor informuje go nastepnie o dalszym postepowaniu.

W  przypadku potwierdzenia choroby jednego z pracownikow, Dyrektor
powiadamia pozostalych pracownikow, ktorzy mieli kontakt z chorym.

Pracownik, ktéry miat kontakt z osoba chora, niezwlocznie powiadamia o tym
fakcie droga telefoniczng Dyrektora i nie przychodzi tego dnia do pracy. Dyrektor
informuje go o dalszym post¢gpowaniu.



4) Pracownik, ktory zauwazyl objawy choroby u wspotpracownika lub innej osoby
przebywajacej na terenie przedszkola, niezwlocznie powiadamia o tym fakcie
Dyrektora. Dyrektor kontaktuje si¢ z pracownikiem z objawami choroby w celu
potwierdzenia.

8. Zalaczniki
Do niniejszej procedury dotgczone sg nastepujace zataczniki:
1) Zalgcznik 1 — instrukcja mycia rak;
2) Zalgcznik 2 — instrukcja dezynfekcji sprz¢tow.

(podpis dyrektora)



Zatgcznik nr 1
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Jak skutecznie dezynfekowac rece?
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Zatacznik nr 2

Zalacznik nr 2
Instrukcja dezynfekcji sprzetéw i powierzchni w Przedszkolu w Rudach

1. Dezynfekcji podlegaja wszystkie sprzety i narzedzia, ktére byly uzywane przez
pracownika w trakcie pracy, a takze powierzchnie, jak np. biurka, stoty, klamki itp., z
ktorych pracownik korzystal danego dnia pracy.

2. Pracownik przystepuje do dezynfekcji w gumowych rekawiczkach ochronnych.

3. Dezynfekcja odbywa si¢ poprzez doktadne spryskanie sprzetu lub powierzchni ptynem
do dezynfekcji o minimalnej zawarto$ci alkoholu 60%.

4. Plyny dezynfekujace dostepne sa dla pracownikéw w skladzikach. Za uzupetnianie
zapasow odpowiedzialna jest intendentka i wozne.

5. Po zdezynfekowaniu sprzety i narzgdzia muszg zosta¢ odtozone na swoje miejsce.

6. Po zakonczonej dezynfekcji pracownik $cigga i wyrzuca do kosza na $mieci rekawiczki
jednorazowe.
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Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
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£, Wytyczne dla
—/_ % wychowawcéw

Pamietaj o samoobserwacji i pomiarze temperatury
dwa razy dziennie.

Wyjasnij dzieciom, jakie zasady w placowce
obowiazuja i dlaczego zostaty wprowadzone.

Nie organizuj wyjs¢ poza teren placowki.

Usun z sali, przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie dezynfekowac.

Wietrz sale, w ktdrej organizujesz zajecia,
co najmniej raz na godzine.

Zwracaj uwage, aby dzieci czesto
i regularnie myty rece.

Zorganizuj pokaz wtasciwego mycia
rak i dezynfekeji.
Przypominaj i dawaj przyktad.

Unikaj organizowania wiekszych skupisk
dzieci w jednym pomieszczeniu .




Wytyczne dla
rodzicow

Przekaz dyrektorowi lub wychowawcy informacje o stanie
zdrowia dziecka.

Zaopatrz swoje dziecko, jesli ukonczyto 4. rok Zycia, w
indywidualnq ostone nosa i ust podczas drogi do i z placéwki.

Pamietaj! Przyprowadz do placéwki dziecko zdrowe - bez
objawdéw chorobowych.

Przed przyprowadzeniem dziecka do placéwki zmierz mu
temperature.

Wazne! Nie posytaj do placéwki dziecka, jezeli w domu
przebywa kto$s na kwarantannie lub w izolacji.

Wyjasnij dziecku, aby nie zabierato do placowki zabawek

i niepotrzebnych przedmiotdw.
Regularnie przypominaj dziecku ﬁ@

o zasadach higieny:
- unikaj dotykania oczu, nosa i ust;
- czesto myj rece wodaq z mydtem;
- nie podawaé reki na przywitanie;
- zastaniaj twarz podczas

kichania czy kastania.

Pamietaj, ze Ty takze powiniene$
Je stosowaé, bo dziecko uczy sie '
przez obserwacje dobrego przyktadu. |

g
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Monitoring codziennych prac porzadkowych z uwzglednieniem

Dotyczy:

czystosci, mycia i dezynfekcji

1. Ciagi komunikacyjne,

2. Dezynfekcja powierzchni dotykowych: porecze, klamki, powierzchnie ptaskie; blaty
wytgczniki, klawiatura

3. Dezynfekcja toalet

Data

Wykonane czynnosci

Uwagi

Podpis
wykonujgcego




Pieczec¢ zaktadu




